
2025-01-08 [As It Is] Brazilian Nun Is World's Oldest Person at 116
词汇表

1 actually 1 adv.实际上；事实上

2 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

3 adj 1 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

4 adult 1 ['ædʌlt, ə'dʌlt] adj.成年的；成熟的 n.成年人

5 after 1 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

6 age 2 [eidʒ] n.年龄；时代；寿命，使用年限；阶段 vi.成熟；变老 vt.使成熟；使变老，使上年纪 n.(Age)人名；(瑞典)阿格；(日)扬
(姓)；(西、荷)阿赫

7 Alegre 1 n.(Alegre)人名；(西、葡)阿莱格雷

8 all 1 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

9 also 2 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

10 an 2 art.一（在元音音素前）

11 and 8 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

12 andrew 2 ['ændru:] n.安德鲁（男子名）

13 are 1 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

14 around 1 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

15 as 2 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

16 associated 2 [ə'səuʃi,eitid] adj.关联的；联合的 v.联系（associate的过去式和过去分词）

17 at 5 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

18 attention 1 [ə'tenʃən] n.注意力；关心；立正！（口令）

19 bands 1 ['bændz] n. (牧师或博士服的)领饰 名词band的复数形式.

20 based 1 [beist] v.立基于，以…为基础（base的过去式和过去分词） adj.有根基的

21 be 3 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

22 became 1 [bi'keim] v.变得（become的过去式）

23 been 1 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

24 before 1 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

25 began 1 [bi'gæn] v.开始；创建；着手于（begin的过去式） n.(Began)人名；(塞)贝甘

26 belief 1 [bi'li:f] n.相信，信赖；信仰；教义

27 believed 1 [bɪ'liː v] v. 相信；认为

28 better 1 [betə] n.长辈；较好者；打赌的人（等于bettor） adv.更好的；更多的；较大程度地 adj.较好的 vt.改善；胜过 vi.变得较好
n.(Better)人名；(西、瑞典、德)贝特尔

29 between 2 [bi'twi:n] prep.在…之间 adv.在中间

30 birth 1 [bɑ:θ] n.出生；血统，出身；起源

31 birthday 3 ['bə:θdei] n.生日，诞辰；诞生的日子

32 black 1 [blæk] adj.黑色的；黑人的；邪恶的 n.黑色；黑人；黑颜料 vt.使变黑；把鞋油等涂在…上；把（眼眶）打成青肿 vi.变黑
n.(Black)人名；(英、西)布莱克；(德、葡、捷)布拉克

33 border 1 ['bɔ:də] n.边境；边界；国界 vt.接近；与…接壤；在…上镶边 vi.接界；近似 n.(Border)人名；(英)博德

34 born 3 [bɔ:n] v.出世（bear的过去分词） adj.天生的 n.(Born)人名；(柬)邦；(英、西、俄、捷、德、瑞典、匈)博恩

35 Brazil 4 [brə'zil] n.巴西（拉丁美洲国家）

36 Brazilian 2 [brə'ziljən] adj.巴西的；巴西人的 n.巴西人

37 but 1 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

38 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

39 can 1 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

40 catholic 2 ['kæθəlik] adj.天主教的；宽宏大量的 n.天主教徒；罗马天主教
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41 causes 1 [kɔː zɪz] n. 原因，理由；事业 名词cause的复数形式.

42 celebrates 1 ['selɪbreɪt] v. 庆祝；庆贺；颂扬

43 celebrating 1 ['selɪbreɪt] v. 庆祝；庆贺；颂扬

44 childhood 1 ['tʃaildhud] n.童年时期；幼年时代

45 Cities 1 n.都市（歌曲名）

46 city 1 ['siti] n.城市，都市 adj.城市的；都会的

47 cleb 1 俱乐部

48 club 3 [klʌb] n.俱乐部，社团；夜总会；棍棒；（扑克牌中的）梅花 vt.用棍棒打；募集 vi.集资；组成俱乐部 adj.俱乐部的 n.
(Club)人名；(英)克拉布

49 colors 1 ['kɒlərz] n. 彩色 名词color的复数形式.

50 community 1 [kə'mju:niti] n.社区；[生态]群落；共同体；团体

51 de 1 [di:] abbr.判定元件（DecisionElement） n.(De)人名；(朝)大

52 death 2 [deθ] n.死；死亡；死神；毁灭 n.(Death)人名；(英)迪阿思

53 December 1 [di'sembə] n.十二月

54 decorated 1 ['dekəreitid] adj.装饰的，修饰的 v.装饰，修饰（decorate的过去式和过去分词形式）

55 died 1 [daɪ] v. 死；枯竭；消失；渴望 n. 骰子；印模；金属模子

56 difficulty 1 ['difikəlti] n.困难，困境

57 do 1 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

58 documented 2 ['dɒkjʊməntɪd] adj. 备有证明文件的；有执照的 动词document的过去式和过去分词形式.

59 during 1 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

60 early 1 ['ə:li] adj.早期的；早熟的 adv.提早；在初期 n.(Early)人名；(英)厄尔利

61 energy 1 ['enədʒi] n.[物]能量；精力；活力；精神

62 English 1 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

63 ever 3 ['evə] adv.永远；曾经；究竟 n.(Ever)人名；(英)埃弗；(俄)叶韦尔；(西、法)埃韦尔

64 every 2 ['evri] adj.每一的，每个的；每隔…的 n.(Every)人名；(英)埃夫里

65 excited 1 [ik'saitid] adj.兴奋的；激动的；活跃的 v.激动；唤起（excite的过去分词）

66 family 1 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

67 fan 1 [fæn] vt.煽动；刺激；吹拂 vi.成扇形散开；飘动 n.迷；风扇；爱好者 n.(Fan)人名；(法、俄)法恩；(柬)方

68 February 1 ['februəri] n.二月

69 feel 1 ['fi:l] vt.感觉；认为；触摸；试探 vi.觉得；摸索 n.感觉；触摸

70 Figueiredo 1 n.(Figueiredo)人名；(西、葡)菲格雷多

71 filmed 1 [fɪlmd] adj. 拍成电影的 动词film的过去式和过去分词形式.

72 first 1 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

73 following 2 ['fɔləuiŋ] adj.下面的；其次的，接着的 n.下列事物；一批追随者 v.跟随；沿行（follow的ing形式）

74 for 3 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

75 france 1 [frɑ:ns] n.法国；法郎士（姓氏）

76 Francis 1 ['frɑ:nsis] n.弗朗西斯（男子名，义为自由之人）

77 Frenchwoman 1 ['frentʃ,wumən] n.法国女人

78 friendly 1 ['frendli] adj.友好的；亲切的；支持的；融洽的，和睦的 adv.友善地；温和地 n.(Friendly)人名；(英)弗兰德利

79 from 3 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

80 general 1 adj.一般的，普通的；综合的；大体的 n.一般；将军，上将；常规 n.(General)人名；(英)杰纳勒尔

81 gets 2 ['ɡets] 动词get的第三人称单数

82 gifts 1 [ɡɪft] n. 礼物；赠品 n. 天赋；才能 vt. 赋予；赠送

83 god 1 [gɔd] n.神；（大写首字母时）上帝 vt.膜拜，崇拜 n.(God)人名；(索、阿拉伯)古德

84 good 2 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

85 Grande 1 [gra:nd] adj.重大的，显要的 n.(Grande)人名；(英、德、西、葡、瑞典)格兰德；(法)格朗德
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86 hail 1 n.冰雹；致敬；招呼；一阵 vt.致敬；招呼；向...欢呼；猛发；使像下雹样落下（过去式hailed，过去分词hailed，现在分词
hailing，第三人称单数hails） vi.招呼；下雹 int.万岁；欢迎 n.(Hail)人名；(阿拉伯、捷)海尔

87 has 1 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

88 have 2 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

89 having 1 ['hæviŋ] n.所有；持有；占有 adj.具有的；所有的 v.有（have的ing形式）

90 he 3 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

91 hears 1 英 [hɪə(r)] 美 [hɪr] v. 得知；倾听；听到；听证

92 help 1 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

93 her 21 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

94 home 2 [həum] n.家，住宅；产地；家乡；避难所 adv.在家，回家；深入地 adj.国内的，家庭的；有效的 vt.归巢，回家 n.(Home)
人名；(德、芬)霍梅；(英、尼)霍姆

95 honored 1 英 ['ɒnəd] 美 ['ɑnərd] adj. 深感荣幸的；受尊敬的

96 hospital 1 ['hɔspitəl] n.医院 n.(Hospital)人名；(英)霍斯皮特尔

97 in 15 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

98 inah 3 (=isonicotinic acid hydrazide) 异烟肼, 雷米封

99 increase 1 [in'kri:s, 'inkri:s] n.增加，增长；提高 vi.增加，增大；繁殖 vt.增加，加大 n.(Increase)人名；(英)英克里斯

100 inter 2 vt.埋；葬 n.跨性别（intersex的简写） n.(Inter)人名；(德)因特

101 is 10 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

102 it 1 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分
性别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

103 its 1 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

104 Janeiro 1 n.（葡）一月

105 japan 1 [dʒə'pæn] n.漆器；日本亮漆 vt.在…上涂漆

106 Jeanne 1 [dʒi:n] n.珍妮（女子名，等于Joanna）

107 jo 1 [dʒəu] abbr.乔（女子名，等于Joseph，Josephine）

108 jokes 1 n.笑话（joke的复数） v.说笑话（joke的三单形式）；和…开玩笑

109 jolt 2 [dʒəult] vt.使颠簸；使震惊；使摇动 vi.摇晃；颠簸而行 n.颠簸；摇晃；震惊；严重挫折

110 June 1 n.六月；琼（人名，来源于拉丁语，含义是“年轻气盛的六月”）

111 keeps 1 ['kiː ps] n. 生计；要塞 名词keep的复数形式.

112 known 1 [nəun] adj.已知的；知名的；大家知道的 v.知道（know的过去分词）

113 large 1 [lɑ:dʒ] adj.大的；多数的；广博的 adv.大大地；夸大地 n.大 n.(Large)人名；(英)拉奇；(法)拉尔热

114 last 1 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

115 late 1 [leit] adj.晚的；迟的；已故的；最近的 adv.晚；迟；最近；在晚期

116 later 1 ['leitə] adv.后来；稍后；随后 adj.更迟的；更后的 n.(Later)人名；(德)拉特

117 leader 1 ['li:də] n.领导者；首领；指挥者 n.(Leader)人名；(英)利德

118 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

119 left 1 adj.左边的；左派的；剩下的 adv.在左面 n.左边；左派；激进分子 v.离开（leave的过去式）

120 life 3 [laif] n.生活，生存；寿命

121 live 1 [lɪv,lʌɪv] adj.活的；生动的；实况转播的；精力充沛的 vt.经历；度过 vi.活；居住；生存 n.(Live)人名；(法)利夫

122 lived 1 [livd, 'laivd] adj.有生命的 v.居住（live的过去分词）；活着；度过；以…为生

123 lives 2 [laivz] n.生活，[生物]生命（life的复数） v.生活（live的三单形式）；居住

124 living 2 ['liviŋ] adj.活的；现存的；活跃的；逼真的 n.生活；生存；生计 v.生活；居住（live的ing形式）；度过 n.(Living)人名；
(英)利文

125 local 1 ['ləukəl] n.[计]局部；当地居民；本地新闻 adj.当地的；局部的；地方性的；乡土的

126 long 1 n.长时间；[语]长音节；（服装的）长尺寸；长裤 adj.长的；过长的；做多头的；长时间的；冗长的，长音 vi.渴望；热
望 adv.长期地；始终 n.（英、法、德、瑞典）朗（人名）；（柬）隆（人名）

127 loving 1 ['lʌviŋ] adj.亲爱的；钟情的；忠诚的 n.(Loving)人名；(英、瑞典)洛文
慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


128 Lucile 1 n. 露西尔

129 make 1 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

130 making 1 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

131 many 1 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

132 marching 1 [mɑ tːʃɪŋ] n. 行进；游行 动词march的现在分词形式.

133 Mary 1 ['mɛəri] n.玛丽（女子名）

134 may 1 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

135 media 1 ['mi:diə] n.媒体；媒质（medium的复数）；血管中层；浊塞音；中脉

136 messages 1 ['mesɪdʒɪz] n. 信息 名词message的复数形式.

137 military 1 ['militəri] adj.军事的；军人的；适于战争的 n.军队；军人

138 Montevideo 1 [,mɔntə'vidiəu; ,mɔntivi'deiəu] n.蒙得维的亚（乌拉圭首都）

139 most 1 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

140 moving 1 ['mu:viŋ] adj.移动的；动人的；活动的 v.移动（move的ing形式）

141 my 1 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

142 named 1 [neimd] adj.命名的；指定的；被指名的 v.命名；任命（name的过去分词）；称呼

143 nephew 4 ['nefju:] n.侄子；外甥

144 not 1 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

145 now 1 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

146 nun 5 [nʌn] n.修女，尼姑 n.(Nun)人名；(中)能(广东话·威妥玛)；(朝)嫩；(匈、以)努恩

147 of 16 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

148 old 4 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

149 oldest 9 ['əuldist] adj.最老的（old的最高级）；最旧的

150 On 5 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

151 one 2 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

152 or 2 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

153 organization 2 [,ɔ:gənai'zeiʃən, -ni'z-] n.组织；机构；体制；团体

154 other 1 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

155 over 1 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

156 paintings 1 ['peɪntɪŋz] n. 绘画作品；绘画艺术 名词painting的复数形式.

157 people 3 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

158 person 7 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森

159 politician 1 [,pɔli'tiʃən] n.政治家，政客

160 poor 1 [puə, pɔ:] adj.贫穷的；可怜的；贫乏的；卑鄙的 n.(Poor)人名；(英、伊朗)普尔

161 pope 1 [pəup] n.教皇，罗马教皇；权威，大师

162 Porto 1 ['pɔ:tu] n.波尔图（葡萄牙港口）

163 positive 2 ['pɔzətiv, -zi-] adj.积极的；[数]正的，[医][化学]阳性的；确定的，肯定的；实际的，真实的；绝对的 n.正数；[摄]正片

164 posted 1 英 ['pəʊstɪd] 美 ['poʊstɪd] adj. 有职位的；消息灵通的；发布的 动词post的过去式和过去分词.

165 prayer 1 [preə] n.祈祷，祷告；恳求；祈祷文

166 president 2 n.总统；董事长；校长；主席

167 press 2 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
西、瑞典)普雷斯

168 pretty 1 adj.漂亮的；可爱的；优美的 adv.相当地；颇 n.有吸引力的事物（尤指饰品）；漂亮的人 n.Pretty，普雷蒂（人名）

169 proof 1 [pru:f] n.证明；证据；校样；考验；验证；试验 adj.防…的；不能透入的；证明用的；耐…的 vt.试验；校对；使不被穿
透

170 qualities 1 [统计] 质

171 randon 1 n. 拜斯巴斯(在阿尔及利亚；东经 7º51' 北纬 36º42')
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172 ranks 1 ['ræŋks] n. 队伍 名词rank的复数形式.

173 records 2 [rɪ'kɔː ds] n. 记录 名词record的复数形式.

174 red 1 [red] n.红色，红颜料；赤字 adj.红色的；红肿的，充血的 n.(Red)人名；(英、德)雷德

175 registered 1 ['redʒistəd] adj.注册的；记名的；登记过的；（家畜等）附有血统证明的

176 release 1 [ri'li:s] vt.释放；发射；让与；允许发表 n.释放；发布；让与

177 released 1 [rɪ'liː st] v. 释放；让予；准予发表，发布，发行；免除，豁免 动词release的过去式和过去分词

178 religious 3 [ri'lidʒəs] adj.宗教的；虔诚的；严谨的；修道的 n.修道士；尼姑

179 remains 1 [ri'meinz] n.残余；遗骸

180 reporting 1 英 [rɪ'pɔː tɪŋ] 美 [rɪ'pɔː rtɪŋ] n. 报告 adj. 报告的 动词report的现在分词形式.

181 researchers 1 ['rɪsɜ tːʃəz] n. 研发人员，研究人员（researcher的复数形式）

182 retirement 1 [ri'taiəmənt] n.退休，退役

183 rich 1 adj.富有的；肥沃的；昂贵的 adj.油腻的，含有很多脂肪 n.(Rich)人名；(丹)里克；(捷)里赫；(英、西)里奇；(葡、法)里什

184 Rio 2 ['ri:əu] n.里约（巴西共和国的旧首都）

185 room 1 n.房间；空间；余地；机会；房间里所有的人 vt.为…提供住处；租房，合住；投宿，住宿；留…住宿 vi.居住；住宿 n.
（英）鲁姆（人名）；（俄）罗姆（人名）

186 said 5 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿
拉伯)赛义德

187 Saturday 2 ['sætədi; -dei] n.星期六

188 say 2 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

189 saying 2 ['seiiŋ] n.话；谚语；言论 v.说（say的ing形式）

190 says 2 [sez] v.说（第三人称单数）

191 school 1 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

192 schools 1 [s'ku lːz] n. 学校；院校 名词school的复数形式.

193 second 1 ['sekənd] n.秒；第二名；瞬间；二等品 vt.支持 adj.第二的；次要的；附加的 num.第二 adv.第二；其次；居第二位 n.
(Second)人名；(法)塞孔

194 secret 1 ['si:krit] n.秘密；秘诀；机密 adj.秘密的；机密的 n.(Secret)人名；(法)塞克雷

195 seen 1 [si:n] adj.看得见的 v.看见；理解（see的过去分词）

196 sending 1 ['sendɪŋ] 发送； 派遣

197 served 1 英 [sɜːv] 美 [sɜ rːv] v. 服务；侍候；担任；可作 ... 用；度过；对待 n. 发球

198 serves 1 英 [sɜːv] 美 [sɜ rːv] v. 服务；侍候；担任；可作 ... 用；度过；对待 n. 发球

199 settled 1 ['setld] adj.稳定的；固定的 v.解决；定居（settle的过去分词）

200 sharing 2 英 ['ʃeərɪŋ] 美 ['ʃerɪŋ] n. 共享；分配 动词 share的现在分词.

201 she 13 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通
话·威妥玛)

202 shows 2 ['ʃəʊz] n. 表明；说明；放映；展览 名词show的复数形式.

203 sister 3 n.姐妹；（称志同道合者）姐妹；修女；护士 adj.姐妹般的；同类型的

204 sisters 1 ['sɪstəz] 名词sister的复数形式

205 six 1 [siks] num.六，六个 n.六，六个 n.(Six)人名；(法、德)西克斯

206 small 1 [smɔ:l] adj.少的，小的；微弱的；几乎没有的；不重要的；幼小的 adv.小小地；卑鄙地 n.小件物品；矮小的人 n.(Small)
人名；(英)斯莫尔

207 smiling 1 ['smailiŋ] adj.微笑的；欢快的

208 smith 2 [smiθ] n.铁匠；锻工；制作者 vt.锻制 vi.锻打金属；当锻工

209 so 1 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

210 soccer 2 ['sɔkə] n.英式足球，足球

211 social 1 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

212 southern 2 ['sʌðən] adj.南的；南方的 n.南方人 n.(Southern)人名；(英)萨瑟恩

213 spends 1 [s'pendz] n. 开支，花费（spend的复数形式） v. 花费（动词spend的第三人称单数形式）

214 spent 1 [spent] adj.耗尽了的；精疲力尽的 v.花费（spend的过去分词）；浪费；耗费

215 started 2 [s'tɑ tːɪd] v. 出发，启动，开始（动词start的过去式和过去分词）
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216 state 1 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

217 statement 1 ['steitmənt] n.声明；陈述，叙述；报表，清单

218 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

219 students 1 [st'juːdnts] 学生

220 sudden 2 ['sʌdən] adj.突然的，意外的；快速的 n.突然发生的事

221 Sul 1 abbr.大脑外侧沟（sulcuslateralis） n.(Sul)人名；(阿尔巴)苏尔

222 surprise 1 [sə'praiz] n.惊奇，诧异；突然袭击 vt.使惊奇；奇袭 adj.令人惊讶的

223 talking 1 ['tɔ:kiŋ] adj.说话的，多嘴的；有表情的 n.讲话，谈论 v.谈论；讲话（talk的ing形式） n.(Talking)人名；(英)托金

224 taught 1 [tɔ:t] v.教授（teach的过去分词）

225 team 2 [ti:m] n.队；组 vt.使合作 vi.合作 n.(Team)人名；(柬)甸

226 teenager 1 ['ti:n,eidʒə] n.十几岁的青少年；十三岁到十九岁的少年

227 that 8 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

228 the 33 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

229 thin 1 [θin] adj.薄的；瘦的；稀薄的；微弱的 vt.使瘦；使淡；使稀疏 vi.变薄；变瘦；变淡 adv.稀疏地；微弱地 n.细小部分 n.
(Thin)人名；(越)辰；(柬)廷

230 this 2 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

231 time 1 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

232 to 11 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱
(普通话·威妥玛)

233 told 2 [təuld] v.告诉（tell的过去式）；讲述

234 tomiko 1 n. 托米科(在加拿大；西经 79º25' 北纬 46º34')

235 too 1 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

236 two 5 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

237 unmarried 1 [,ʌn'mærid] adj.[法]未婚的；单身的；独身的 v.离婚（unmarry的过去分词）

238 until 1 [,ʌn'til] conj.在…以前；直到…时 prep.在…以前；到…为止

239 uplifting 1 [ˌʌp'lɪftɪŋ] adj. 令人振奋的 动词uplift的现在分词形式.

240 Uruguay 2 ['juərəgwei] n.乌拉圭（拉丁美洲国家）

241 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

242 usually 1 ['ju:ʒuəli] adv.通常，经常

243 very 1 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

244 video 4 ['vidiəu] n.[电子]视频；录像，录像机；电视 adj.视频的；录像的；电视的 v.录制

245 visitors 1 ['vɪzɪtəz] n. 游客 名词visitor的复数形式.

246 visits 2 ['vɪzɪt] v. 拜访；参观；闲谈 n. 拜访；参观；聊天

247 VOA 1 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

248 voice 2 [vɔis] n.声音；嗓音；发言权；愿望 vt.表达；吐露

249 war 1 [wɔ:] n.战争，斗争；军事，战术；冲突，对抗，竞争 vi.打仗，作战；对抗

250 was 10 be的第一和第三人称单数过去式

251 weak 1 [wi:k] adj.[经]疲软的；虚弱的；无力的；不牢固的

252 Weeks 1 [wi:ks] n. 星期（名词week的复数形式） n. 威克斯(姓氏)

253 when 3 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

254 where 1 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

255 white 2 [hwait] adj.白色的；白种的；纯洁的 n.白色；洁白；白种人

256 who 4 pron.谁；什么人

257 whoever 1 [hu:'evə] pron.无论谁；任何人 n.《爱谁谁》（电影名）

258 wildflowers 1 ['waɪldflaʊəz] n. 野生花卉（wildflower的复数形式）

259 with 4 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

260 woman 1 ['wumən] n.妇女；女性；成年女子
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261 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

262 work 1 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

263 world 6 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

264 worried 1 ['wʌrid, 'wə:rid] adj.担心的

265 would 1 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式

266 year 2 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

267 years 4 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

268 you 2 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

269 young 1 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬

VOA慢速英语精听网 www.voase.cn

慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/
http://www.voase.cn/

